
 

Omgevingsanalyse  

 
Mogelijk risico Maatregel 
Kans op valpartijen vanwege groot aantal 

kinderen op het parcours 

- Bepaal hoeveel klassen tegerlijkertijd The Daily Mile kunnen doen. 

- Overweeg indien nodig een tijdschema te maken, bijvoorbeeld drie 

klassen vóór de middagpauze, drie klassen na de middagpauze, etc. 

Slecht weer - Kinderen kunnen The Daily Mile in bijna alle weersomstandigheden doen 

- Als het koud of nat is, trekken de kinderen een jas aan 

- Als het warm is, trekken de kinderen hun trui uit 

- The Daily Mile kan beter niet in de stromende regen of bij een gladde 

ondergrond worden gerend 

Kinderen dragen ongeschikte schoenen - Kinderen met ongeschikte schoenen kunnen meedoen door te wandelen 

in plaats van de rennen 

Kans op vallen door ongelijke ondergrond - Als een gedeelte van het parcours opgebroken is, moet dit zo snel 

mogelijk worden gerepareerd. In de tussentijd kunnen de kinderen op de 

ongelijke stukken lopen in plaats van rennen 

Kwetsbare kinderen/kinderen met 

mobiliteitsproblemen doen mee aan The 

Daily Mile 

- Deze kinderen moeten ondersteund worden bij hun deelname en er 

moet indien nodig een persoonlijke omgevingsanalyse worden gemaakt. 

Die kan eventueel worden toegevoegd aan bestaande 

omgevingsanalyses 

Een deel van het parcours is niet 

zichtbaar voor leerkrachten 

Maatregelen zijn afhankelijk van de plaatselijke omstandigheden en kunnen 

het volgende omvatten: 

- Jonge kinderen kunnen samen met oudere kinderen rennen 

- Een onderwijsassistent kan toezicht houden op een gedeelte van het 

parcours 

- Kwetsbare/jonge kinderen kunnen begeleid worden door een 

volwassene 

Veel kinderen zijn niet fit of hebben 

overgewicht 
- Doe The Daily Mile! 

 


